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Chaczapuri — zapiekany placek z serem

BY JAK SMAKUJE /7 29 STYCZNIA 2015 // 8 3KOMENTARZE

Chaczapuri - czyli tradycyjny, gruzinski zapiekany placek z dodatkiem sera i
przypraw, to rewelacyjna w swej prostocie i smaku przekaska. Tradycyjne Chaczapuri
w Gruzji wypiekane jest w piecu opalanym drewnem, podobnie jak pizze. Te chlebki
sq idealne jako przekgska, imprezowa zagryzka, czy zwykta kolacja w innym stylu.
Chaczapuri jest po prostu pyszne! :-)
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Chaczapuri — czyli zapiekany placek z serem

iloé¢: 3 - 4 placki (w zaleznosciod wielkosci), czas: 30 minut

Sktadniki na ciasto:

o 320 g maki (2 szklanki i 2 tyzki) + do podsypywania

o pdt tyzeczki soli

o pot tyzeczki cukru

o 1/4 tyzeczki sody

o 330 ml maslanki lub gestego jogurtu naturalnego (typu grecki)

Farsz:

o 300 g tartej mozzarelli (lub innego tagodnego sera)
o 2 jajka
o 4 zabki czosnku
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o 2 tyzki posiekanej kolendry lub zielonej pietruszki
o 1/4 tyzeczki soli

Przygotowanie:

Ciasto: W misce mieszamy suche skfadniki, dolewamy maslanke/jogurt i mieszamy.
Ciasto bedzie do$¢ rzadkie - ale takie ma byc. Miske przykrywamy folig spozywcza i
odstawiamy.

Farsz: Wszystkie sktadniki taczymy doktadnie ze sobg w drugiej misce.

Blat obsypujemy obficie maka i wylewamy 1/4 (lub nieco wiecej - jesli chcemy
otrzymacé 3 placki) ciasta, wierzch posypujemy maka i rozwatkowujemy na cienki
placek. Jesli ciasto jest zbyt rzadkie - mozemy to zrobi¢ rekoma. Na srodku naktadamy
1/4 nadzienia (lub odpowiednio wiecej), a boki placka sktadamy do $rodka tak, by
przykry¢ caty farsz. Powstaty placek mozemy delikatnie rozwatkowa¢ na grubos$¢ 1 cm,
cho¢ ja robie to dopiero na patelni — fatwiej jest przenies¢ grubszy placek.

Smazymy po kilka minut z obu stron, na niewielkim ogniu, na suchej patelni -
rozgrzewajac jq uprzednio, dzieki czemu Chaczapuri nie przyklei sie do dna patelni.
Rozptaszczamy placek palcami, jesli wczesniej go nie rozwatkowaliSmy. Tak samo
postepujemy z resztg ciasta. Najlepiej smakuja na $wiezo - jeszcze cieplutkie z
dodatkiem oliwy z oliwek!

Smacznego :-)
Moja rada: Chaczapuri mozna przygotowac wczesniej, jesli chcemy podaé je jako

przystawka na impreze, a unikng¢ stania przy kuchni w obecnosci zaproszonych gosci.
Wystarczy odgrzac je w piekarniku tuz przed podaniem.
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TEN WPIS ZOSTAL OPUBLIKOWANY INNE WYPIEKI, PRZYSTAWKI | KANAPECZKI, SNIADANIA | KOLACJE |
OTAGOWANY CZOSNEK, MAKA, MOZZARELLA.
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3 COMMENTS Powered by RatingWidget
Ania - Kto ugosci moich goéci? says: 11lutego 2015 at00:54

Fajny zamiennik pizzy, musze wyprébowaé!

Odpowiedz
Weronika says: 10lutego 2015 at 18:14

Ja rowniez nie mialam okazji je$¢ tego przysmaku, ale nic straconego! Planuje
nadrobi¢ to jak najszybciej :)
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